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さかえ幼稚園は畑や動物とのふれあいを通して大地と命の循環を感じる自然教育を大切にしています。

子どもたちに『本物』を提供したい‼という理事長の強い信念のもと、大きな畑（名称：にこにこファーム）で

野菜を作っています。生きること＝食べることをテーマに、子どもたちが自ら種や苗から育て、美味しい野菜が

できるように一生懸命お世話をし、収穫し、お昼の時間に食べることもあります。苦手な野菜があるお友達も、

周りのお友達が食べていると食べられるようになる子もいます！自分たちで育てた野菜は格別のようです☺

毎週月曜日は栄養たっぷりの具沢山おみそ汁♪

さかえ幼稚園の畑で採れた野菜や地元の旬の

野菜をふんだんに使い、アゴ(飛魚)や昆布など

出汁にもこだわったおみそ汁は子どもたちにも

大好評‼今年度も大地と海のうまみがギュ～ッ

と詰まったおみそ汁を提供していきますので

どうぞお楽しみに～！（おにぎりとフルーツの

みを持ってきてくださいね♪）

月曜日はおみそ汁の日

今年度もどうぞよろしく
お願いします

４月 チューリップ畑の見学

５月 夏野菜植え（全園児）
さつまいも苗植え（年長）

菌ちゃんの土づくり体験（年中）

６月 もち米の田植え（年長） 吉田俊道先生保護者講演会（年少）

７月 じゃがいも収穫（年長） 宿泊保育でカレー作り

８月 大根種まき
（たくあん用・年長）

早起き＆草取りカレーｄｅモーニング
（希望者家族）

９月 大根種まき（全園児） 前年度に仕込んだ味噌解体（年長）

１０月 さつまいも収穫 さつまいもを使ったクッキング

１１月

１２月 たくあん用大根収穫

１月 大根収穫（全園児） エミューのたまごでクッキング

２月 味噌仕込み（年中）
たくあん作り（年長）

３月 じゃがいも種植え（年中）

ブロッコリー・カリフラワー収穫

1033平米あるにこにこファームで年間約20種類
以上の野菜を育て、家に持ち帰ったり幼稚園で
調理して食べることを大切にしています‼

◎ゆかいな仲間たちとふれ合おう！

さかえ幼稚園って動物園みたい‼と言われるほど、たくさんの
種類の生き物が暮らしています‼子どもたちは間近で触れ合い、
生と死を見て感じ、命の大切さを学んでいきます。身近にいる
生き物のお世話をしながら感動学習ができる、特別な存在です。

月曜日以外毎日食べています！
カルシウムで骨が強くなることは
もちろん、噛むことであごの力も
付き、観察力も培われます‼

◎こだわりの長崎県産煮干し

◎旬の野菜を育てて食べよう‼

理事長が昭和４９年に植えた木が大きく育ち、
今では春は桜の花びらが舞い、夏は天然クー
ラー、秋・冬は落ち葉や木の実など、一年中
四季を身近に感じることができます。

◎園庭の大きな木の下で遊ぼう‼

何と言っても天気が良い日は
毎日ダイナミックにどろんこ
遊び！子どもたちは春夏秋冬
どろんこ遊びが大好きです！

◎どろんこ遊び大好き！
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穫


